
Actividad: Saludo a los deportistas Ulima que participarán en los Juegos Nacionales 

Universitarios 2024 
Fecha: jueves 19 de setiembre de 2024 

Hora: De 12.30 horas a 13.30 horas 

Lugar: Auditorio Central 

 
 

El día de hoy es una fecha especial, en la que hacemos un alto en nuestras actividades 

cotidianas propias de un entorno universitario, en el que la conversación frecuente 

respecto a la educación es la correspondiente al ámbito académico. Esta, sin 

embargo, debe ser integral y abarcar todos los aspectos de la persona. Es por ello 

que generamos un espacio de encuentro con nuestros estudiantes que son parte de 

las delegaciones de deportistas que participarán en los 25° Juegos Nacionales 
Universitarios, en la ciudad de Arequipa, quienes, habiendo logrado un balance entre 

mente y cuerpo, entre lo intelectual y lo físico, parten a representar a nuestra Casa de 

Estudios. 

 

La vida académica y el mundo deportivo tienen mucho en común. Basta para probarlo 

la propia denominación de estos juegos: Universiadas, un nombre que une a las 

palabras “universidad” y “olimpiadas”. Dos términos vinculados, a su vez, con un 

concepto extraordinario que no se limita a señalar pequeños cambios a lo largo del 

tiempo: me estoy refiriendo a la mejora continua. Como Rectora de esta casa, los 

recibo con doble orgullo y satisfacción. Porque no solo son deportistas, que ya es 

bastante mérito. Son deportistas universitarios, y son nuestros. 

 

La mejora continua, cuando es auténtica, nutre a la calidad. Ustedes son la 

manifestación viva de esa mentalidad de crecimiento. Han comprendido que la carrera 

más enriquecedora es aquella que no tiene fin, que convertirse en expertos no 

equivale a dejar de aprender y que cada pequeño paso es un aporte. Como indica 

nuestra visión institucional: un “aporte a la construcción de un mundo mejor”, que no 

es otra cosa que un compromiso continuo de cara al futuro. 

 

Nuestra historia en las Universiadas así lo demuestra. 

 



En los últimos juegos, realizados en 2022 en Lima, 586 deportistas que compitieron 

en 20 disciplinas nos consagraron como subcampeones nacionales. Todavía 

recordamos el momento en que, en el evento de natación, la posta de 4x50 metros 

combinado femenino batió el récord nacional con una nueva marca de un minuto, 49 

segundos y 83 centésimas. 

 

Cuatro años antes nos convertimos en la única universidad tetracampeona de los 

Juegos Nacionales Universitarios: Tacna 2008, Arequipa 2010, Chiclayo 2016 y, por 

último, Tacna 2018. 

 

Este año nos verán competir en 19 disciplinas. Ajedrez, atletismo, básquet damas y 

varones, escalada, futsal damas, judo, karate, kung fu, levantamiento de pesas, lucha, 

natación, tenis de mesa, tiro, taekwondo, rugby damas y varones, y vóley damas y 

varones. De seguro vendrán nuevos triunfos históricos para la Universidad de Lima. 

Arequipa nos espera. 

 

A los 350 deportistas que nos representarán en las Universiadas de este año, he 

venido a felicitarlos más allá de los juegos. Cada uno de ustedes tiene por delante dos 

carreras —la academia y el deporte— y en ambas cada uno ha asumido el reto de 

aprender a tomar decisiones y a forjar trayectorias. Su esfuerzo en la Universidad de 

Lima es tremendamente mayor, igual que su responsabilidad, que es uno de nuestros 

valores. Por eso, antes de competir, ya ganaron. 

 

Quisiera terminar aludiendo a nuestra misión institucional: “Formamos profesionales 

líderes y creativos; ciudadanos autónomos reconocidos por sus méritos y 

comprometidos con el bienestar de la sociedad”. El enunciado describe cabalmente a 

nuestros deportistas universitarios; también en aquello de ser creativos. Si la 

creatividad es la capacidad de conectar experiencias para encontrar nuevos modos 

de hacer las cosas, pues lo tenemos claro: eso es algo de lo que ustedes conocen 

bastante. 

 

Son un orgullo para la Universidad de Lima. Que la experiencia sea exitosa y les 

permita enriquecerse como personas de bien. 


