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RODOLFO MACPHERSOI

“ELTIRO REQUIERE CIERTA CONCENTRACION MENT/
NO TIENES QUE SER GRANDE NI MUSCULOSO, PERO

n el Peru se estima que 30
E personas practican tiro, Ro-

dolfo Macpherson es una de
ellas. Ha ganade torneos naciona-
les, logré oro por equipos e indivi-
dual en sudamericanos y ahora es
parte del seleccionado peruano
en los Panamericanos Lima 2019,
que empiezan este viernes,

En el terreno del freestyle rap
es simplemente Zefia, como su
apellido materno. Hace dos afios
encontrd en el hip hop otra pa-
sidn, otro motivo para ser compe-
titive y tratar de ser el mejor. Hoy
conforma el colective Inti Rhy-
mes, que de alguna forma es par-
te de esta ola de batallas de rimas
donde el Perd acaba de obtenerel
titulo mundial,

Rodolfo me dice que el tiro
en el Peru va de la mano con la
caceria y se da por influencia fa-
miliar. Su papa es cazador, pero él
nunca se sintio cémodo. "ir ma-
tando animales, realmente, no
me gustaba”, confiesa. Pero los
deportes y las armas si le atraian.
Alos nueve afos pisd por primera
vez un campo de tiro. Hoy con 23
anos de edad, es el mas joven en
el equipo y una de las promesas
del deporte que ha obtenido mas
medallas para nuestro pais en
una olimpiada,

De las cuatro medallas olim-
picas que tiene el Peru, tres
son de tiro. ;Por qué?

Es raro eso que pasa con el tiro.
Par momentos, Perd si ha sido
considerado potencia mundial.

JOué implica ser bueno en
tiro?

Es una conexidén que algunos
tienen. No es solo un tema de
punteria, sino de reflejos, de
mavimnientos. El plato sale, apro-
ximadamente, a 130 kildmetros
por hora.

Elegiste la modalidad skeet.
JEn qué consiste?

Tiene dos torres, una del lado iz-
quierdo y otra a la derecha. Hay
ocho posiciones. Son platos que
se cruzan. Disparas un simple (un
solo plato)y undoble (dos platos a
lavez). La otra modalidad es fosa,
que son platos que salen del piso
hacia adelante en diferentes an-
gulos. En el skeet, por lo general,
ti sabes donde ird el plato. En la

fosa el plato es sorpresa. Fancho
Boza hacia fosa y Juan Ghia skeet,
quien fue mi entrenador por un
tiempo. Bl dedico suvida a esto.

{Hacer tiro es complejo?

5i, por eso se ha dado por una
cuestidn familiar. La mayoria de
tiradores son cazadores o pes-
cadores. Es un mundo donde se
nace. Es muy rarc que una perso-
nade la nada diga: "Me gusta el
tiroy empezaré a disparar”.

Pero si alguien que lee esta
entrevista, leinteresael tivoy
quiere, de pronto, practicarlo,
squé podria hacer?

Para entrar al deporte, no hay
ningun problerna. Pero tendria
que comprar un arma, asociarse
a la Federacion de Tiro. Ahorita
hay dos canchas: en el Ejércitoy
la Fuerza Aérea. Es un deporte re-

“La mayoria de tirado-
res son cazadores o pes-
cadores. Es un mundo
donde se nace. Es raro
que una persona de la
nada diga: ‘Me gusta.
Empezaré a disparar”.

lativamente caro. Los cartuchos y
escopetas para la alta competen-
cia también son caros. Y no siem-
pre puedes viajar contodos los re-
CUrs05 BCONomMIcos.

JEltiroharecibido la atencién
que merece?

Muchas personas ni conocen
este deporte. Creoquenoseleha
dado una debida exposicion me-
diatica, pese a que es el deporte
mas medallero.

iPor qué el tiro es un deporte?
Requiere cierta concentracion
mental y ciertos atributos fisicos
Todos podemos agarrar un arma
y disparar, pero no todos pueden
ser buenos en eso. Por ejempla,
el ajedrez es un deporte, pero es
mas mental, de rasistencia. En el
tiro también pasa eso,

JHay alguna condicién fisica
previa?
Hay que mantenerse sano y en-
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L. TODOS PODEMOS AGARRAR UN ARMA Y DISPARAR, PERO NO TODOS PUEDEN SER BUENOS EN ESO.
:S BASTANTE MENTAL Y ANIMICO”, DICE EL DEPORTISTA, QUE ESTARA EN LOS PANAMERICANOS.

JESSRCANICENTE
AUTOFICHA

m “He ganado torneos naciona-
les y he logrado oro por equipos
e individual en sudamericanos.
También he competido en pai-
ses como Espania, Italia, la isla

de Maltay en Alain, que esta en
Dubal. El tiro me ha llevado a
distintos paises y poder conocer
otras culturas”™

“Se viene un mundial en Fin-
Jamenteun
Anamerica-

g que luchar

trenar. Pero no tienes que ser
grande ni musculoso ni tener un
nivel de grasa bajo para disparar.
Es bastante mental y animico. Si
entras con un cierto nivel de con-
fianza, es mucho mas facil ejecu-
tar tus acciones.

¥ la cultura hip hop cémo se
filtzra en todo esto?

Munca he sido amante del rap.
Cuando lo escuchaba de peque-
no, no le encontraba sentido. Pero
empecé a ver unos videos de ba-
tallas y me comenzod a gustar. Y
tode 2017 me la pasé aprendien-
do. En 2018 dije por qué no inten-
tarlo, siempre he tenido facilidad
con la palabra. Yo crefa que noera
muy bueno hasta que, mas o me-
nos, terminando 2018, encontré
un grupo de amigos y empecé a
rapear con ellos. Me dijeron que
yo era bastante bueno, que te

/
; ’ , hia candiciones, Queria compe-
tir, pero me daba un poco de ver-
plenza. ¥ creamas nuestro propio

moavimiento. La primera vez gque
nos juntamos, éramos seis, la se-

“(A las batallas de

freestyle rap) también
las veo como un depor-

te. Yo soy altamente
competitivo. Y esto me
parece increiblemente
competitivo”.

gunda 24, latercera 40y la cuar
ta éramos mas de 80 personas.
El colectivo se llama Inti Rhymes.

¢Por qué te atrapé el rap?

Soy una persona slper extro-
vertida, Cuando empece a hacer
esto, me di cuenta del ingenio
que tienen estas personas para
hablar, contar historias, atacar a
rivales. También lo veo como un
deporte. Quiza no es tan fisico.
Yo soy altamente competitivo, Y
esto me parece increiblemente
competitivo. No puedes perder la
ilacion ninglin segundo, es de ida
yvuelta, rapidc, sacar nuevos re-
cursos. Hay mucha subjetividad.

¢El tiro y el hip hop se opo-
nen? Uno es masindividual y
el otro es en comunidad.
Eneltirotambien hay competen-
cias por equipos, pero se suma lo
que hace cada tirador. En el hip
hop hay batallas en las que se
evalda la sintonia de |as perso-
nas. Tanto en el tiro como el hip
hop se logra resultados con la
practica, en ambos se crece bas-
tante en las competencias. Hay
que rapear con gente que es me-
jorque tu, que sabesquetevaa
ganar, pero eso te abre nuevas
puertas y desarrolla tu nivel; en
el tiro es igual. Ambos son aspira-
cionales, en los dos debes entre-
nar para llegar a la meta que te
propones. Al hip hop loveo como
el futbol, que le da oportunida-
des a todo tipo de personas de
salir adelante,

{Qué debe pasar para lograr

una medalla en los Paname-
ricanos?

He entrenado bastante, este me
dio ano he estado en mi mejor
momento y quiero ganar. Tengo
23 anos, soy joven, el mas joven,
Y es mi primera oportunidad de
ganar en un Panamericano.



