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ace poco, fuiinvitado a par-
ticiparenunamesaredonda
acercade lamentira organi-
zadaporlaSociedad Peruana
de Psicoandlisis (SPP), enun
eventollamado “Conexiones”. Esunespacio
mensualde intercambioy sostuvimos uninte-
resantedidlogoconlaperiodista PaolaUgaz,
el comunicador Jonathan Castroy la psicoa-
nalista Teresa Ciudad. Quisiera compartir
algunasdelasideasqueexpuse.

Cuando pequetfio, recuerdo que mi ma-
dre, unavez que me chapé unembuste, me
dijoque lamentirateniapatascortas. Anadio,
ademas, que laverdad siempre laalcanza. Al
momentonoentendimuchoesta personifica-
cién. Coneltiempo, sinembargo, heaprendi-
doque—contraricaldictadomaterno-lamen-
tiramuchasvecesnotiene patascortas, quela
verdad nosiempre lasalcanzay que, cuando
lohace, aincontables personasnolesimporta.

La mentira cotidiana tiene patas largas
porque es unade las principales formas de
relacionarnos con los demads, especialmente
con las personas mds cercanas y conocidas.
Una honestidad brutal y directa, en cambio,
llevaria a resentimientos, dolor, distancia-
mientoy hasta rompimiento. No obstante,
quieroreferirme ala gran mentira, esaque
utilizael poderoso en laesfera piblica como
artilugio paraencubrir,engafiar, confundiry
protegerse, Dafiaalademocraciainventando
omagnificandoodios, propagandofalsasdu-
das sobre instituciones, alimentando el mie-
do. En pocas palabras, destruye mucho para
beneficiara pocos.

Durante buena parte delsigloXX, lagran
mentira se construyd via el control férreode
los medios masivos. AJoseph Goebbels, per-
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versoministrode propagandanazi, se le atri-
buye laideade que unamentirarepetidacon
frecuenciaterminaconvirtiéndose enverdad.
Y estoocurria porque—entre otras razones—
existian pocas fuentes alternas de informa-
cion. Latecnologia permitia—por primeravez
enlahistoria—unallegadadirecta, inmediata,
excluyenteysimultaneadellideralasmasas.
Enlaactualidad, sinembargo, contamos
con multiples fuentes de informacién. En
teoria, seriamuchomasficildescubriralem-
bustero. Paradéjicamente, lainformacidnen
demasianoshahechomésvulnerablesala
falsedad. ; Porquéocurre esto?
Unaprimerarazonesquehadisminuidola
confianza,especialmente enlasinstituciones
que antes nos ayudaban a filtrary discernir
informacion. Muchos peruanosyanocreen
tantoen laciencia, los partidos politicos, la
prensa, lasuniversidades, lasorganizaciones
ciudadanasy las iglesias. Porejemplo, hace
unos afios, el sociélogo Joaquin Yrivarren
realizé unestudiosobre losconflictos alrede-
dor del proyecto minero Conga. Descubri6
comolos 17 informes téenicos elaborados
porlasdiversas organizacionesen pugna,en
vezdeacallaryesclarecerelconflictopolitico,
dificultaron el didlogo. Cada contendorera
duenodesuverdad técnica.
Ensegundolugar, seencuentraelfendme-
nodenominado “cdmaradeeco”. A pesarde
que tenemos posibilidades de relacionarnos
con cualquier personaenelmundo, nuestra
tendenciasiguesiendoatejerredescompues-
tas por parecidos (en sociologia: homofilia).
Latecriadelasredessocialesnosdicequeen-
tre similares la informaciénes redundante:
esdecir, circulay rebotavarias veces—de ahi
el“eco”—, cumpliéndose la doctrina goebbe-
lianade lamentirarepetida. Este fenémeno
también estd detrds de la polarizaciény la
manipulacién-viaalgoritmos—enlascampa-
naselectorales (léase Cambridge Analytics).
Entercerlugar,encontramoselusosinies-
trodelosmecanismoscreadosoriginalmente
paraprotegeralcudadanodelabuso. Antelas
presuntas mentiras, los poderososestin pro-

’

“Quieroreferirme alagran
mentira, esaque utiliza

el poderosoen laesfera
publica como artilugio
paraencubrir, enganar,
confundir y protegerse”.

tegidos porque guardansilenciooevitandar
respuestas bajo la consigna “demuéstrenlo,
pues, imbéciles”. Esuna estrategia conmu-
chasvariantes; porejemplo, “mepongoadis-
paslcmndela}ustma’ “acudirécuantasveces
searequerido”; “tengo toda lavoluntad de
cooperar”, frasesque dicennadayocultanto-
do.Comonuestrosistemadejusticiaeslento,
pocoeficienteycorrupto, lospoderososviven
blindados por la impunidad. Eltinico miedo
que tienenes a la prisién preventivay, ante
ella, siempre hayuna policia“negligente”.
Encuarto lugar, no podemos esquivar
nuestra responsabilidad. Sicadaunode no-
sotros se resistieraareenviar noticiase infor-
macidndedudosafuenteyveracidad, estaria-
mos poniendo un pequeno granitode arena
reflexivo. Le darfamos, asi, unmejorchancea
laverdad paraquelecrezcanpatas|argas. e
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