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ciones yluego postularaalguna
becaenuncentrode estudiosdel
extranjero. Lo que atin le faltaba era
decirlea su padre. El decia conocersu
respuestaporloquedeclinbdeaquello
que siempre son6. Decidié estudiarin-
genieriaindustrial
Asillegé estejovenala oficinade Gra-
ciela Noriega, jefadel departamentode

esdemuy pequefiofueamantedel
cine y conocedor de autores re-
feridos al séptimo arte. Yahabia
pensadoen estudiar Comunica-

£t Psicologia delaDireccién de Bienestar
.COHOCIEI'SE i ISI'T1'OS, delaUniversidad deLima. Fueentonces
investigar a profundidad, cuandoempezaronaexplorarsushabi-
t lidadeseintereses. La psicélogale expli-
conversar con profesionales, céal padre que suhijohabia pasadopor
PR ] ; un proceso de orientacién vocacional
asistiracharlasy talleres y elresultadoarrojaba que su carrera

vivenciales sonlos consejos A1 g Comunigeines. il ot
& Conunargumentosélidodejaréque
de expertos que teayudaran sstidie Contunicaciones”,dijoal ade.
" s Hapasado eltiempoy ese joven, hoyen
a eleglr tu pl'OfESIOI‘I. f dia, cursaelsextociclo,esta eneldécimo
: superiory fue seleccionado parairsede

G- B Mario Blanco intercambioestudiantil.
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. ¢Como me veo
\_en el futuro?

mil soles
yS/178,800 puede
variarel costototal
delaeducaciénen

universidadesprivadas
enelpais.
Fuente Grupo Educacién al Futuro,

[vienedelapdg.2]

Precisamente, Norie-
gaindicé que esimportan-
te que los jovenes desarrollen
un proyecto de vida que pueda
concretarse enuntiempo determina-
do. Estees el puntode partida que todo
joven debe desarrollar antes de tomar
unadecisién.

= CONSEJOSYERROR

Ensumayoria,los 16 afioses esa edad en
laqueunadolescente debe tomarunade
lasdecisiones méasimportantes de su vi-
da:elegiruna carrera universitaria.
Para Carla Olivieri, rectora & CEO de
la Universidad de Ciencias y Artesde
Ameérica Latina (UCAL), los jovenes
deben hacer el ejercicio de como se
ven enel futuroy especialmente, di-
seftar su propia formula defeli-
cidad y ver como su vida profe-
sionalencajaenella.

“Una persona que elige estu-
diaralgoqueleapasiona, yasocia-
doalafelicidad, tienecasigarantiza-
doeléxito”, sostiene.

Carla Olivieriagregéquenosede-
betomarladecisiondequéestudiar
pensando enunacarreraenlaque
“no me vaya a morir de hambre”.
Segiin comenta la educadora, este es
unmito, ya quesi fuese ciertono habria
empresarios niingenieros pobres—quelos
hay-nihabria musicos, artistasy chefsri-
cos—quelos hay también.

Pese a que vivimos en una época don-
delainformaciénestdaunclicdedistan-
cia, Elvis Gonzales, docente dela carrera
deEducacién Primariadela Universidad
deCienciasyHumanidades (UCH), sefia-
laqueunodelos principales errores de
los jovenes almomento de elegir qué ca-
rreraseguiresla desinformacion.

“Ellos no revisan mucholosplanesde
estudio. Eligenuna carrera porqueescu-
chancomentarios. Luegovienenloscur-
sosysedancuentaquenosoncomoenel
colegio”, dice,

Nosabercuélessonhabilidadesycom-
petencias y en qué carreras estas po-
drian explotarse mejoresotradelasfa-
lenciasquetienenlosjéveneshoyendia,
opinaJorge Pérez ReyesdelaFlor, psico-
logodelaUniversidad del Pacifico.

Los escolares terminan muy jovenes,
sinunreal conocimiento de simismos,
y estoles lleva a optar por sugerencias
que otros les hacen basadas enlo que
ellos (los otros) perciben, opina Reyes de
laFlor. Laidea esqueestenoseael caso
detuhijo.®

HERRAMIENTE

B Charlas
Permiten el intercambio
de experiencias y
opiniones entre pares.
Los asistentes pueden
despeéjar sus dudas
respecto a la profesion
a seguir.

EnaTET Test
Son Instrumentos
auxiliares en los
procesos de orientacién
vocacional que permiten
tener conocimiento en
aspectos especificos de
la persona.




