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Actividades
a distancia que
ayudan a una
educacion
integral.
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Enterate delos programasy talleresvirtualesque pnnen en

pﬁcﬂumm afinde continuar brmdandd-- |

aa};miﬁrsidadmhanwfam
dnhu ufﬁrta‘v_irhmldeﬂewi

cos, lua alumnoaﬂe!aﬂnwersi~
-dad Privada del Norte han usado
~herramientas "como unabiblio-
‘teca virtual con mis de 98.000
i JHM revistasy articulos, ade-

- masdelaplataforma
ﬁi‘inﬁmd,hh de 2,500 profe-
501 sarrollaron el programa
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~ EnlaUniversidad de Lima, los ta-
~ lleres artisticos les ofrecieron a
. hﬂmtu&iantﬁ unabanicode po-

Ademds, en deportes,
 apartedel trabajo en casa delos
~ selecrionados, genera gran aten-
ﬁﬁnmmmﬂﬂmi.unpmma

alumnos, egresados y traba-
ﬁ .Desde sucreacionsehan
efectuado misde 6.500 reservas.

~“Lasactividades se hanrealizado
4 ammdethkhnﬂr&yme h'g

miisde 400 deportistashanparti-
cipadoen lasselecciones deporti-
vasdelaUlima”, sefiala Luis Moy,
directordela D‘irecm&nde Bienes-

tardedichauniversidad.
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Enla Universidad del Pacifico,
los talleres de mayeracogidaen
pandemia son VidaFitnessy Fo-
tografia con Smartphone. Ambos
permiten acumular créditos ex-
traacadémicos.

En el segundo semestre “con-
citmuchointerésel taller de Re-
conocimiento y Manejo Emocio-
nal, que invita a reflexaonarsobre
laimportancia de identificarlas
emocionesy como influyen enel
atemumuﬂgt;mlamom v ;;!I;m

objeti resaMay Ru-
bina Espinosa e:‘s:lph'a'cmm deFor-
macion Extraacadémica.
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‘Las acﬂwdades artisticas como

danza, misica y pintura han teni-
dogran acogidaenla Universidad
de Piura (UDEP), “Hemos produ-
cide mas de 80 videos musicales
yartisticos que se subieronal Fa-

cebook de @vidauniversitarial-
DEP y que recogen el trabajo de

PARTICIPACIO
Cer '|I:"”'J:E._1|r: ndir
deLimamigraronaun for

la asistenciade mas de 1.”{] ) par

nento

ae la

una fonnacmn integral a sus estudiantes.

los estudiantes”, precisaSusana
Raggio, jefe de Vida Universitaria
{CampusPiura).

En cuanto a los seleccionados
deportivos, reciben entrenarien-
msmﬁo&m “Dumntelapand&

miaha nacidoel rapreseritativo
de Taekwondo UDEP, que nos ha
traidovarias medallaseste afio”,
acotaRaggio,
Y 5 T“'TI TE .
Lasaﬂmidades de mayor deman-
daenlaUniversidad deIngenie-
riay Tecnologias (UTECYhansido
los campeonatos gamers y acti-
vidades de promocion delasalud
mmtal“kmhxammwebim:sm—
focados en estos temas yensalud
fisica. Brindamos chai uirrua-
les sobre nu.'trtcinn,;mga’ierl
meditacién y fithoxing” 'Indica
Verdnicalunga, jefedebienestar
estudiantildela UTEC.

Asimismo, surgieron nuevos
voluntariados: “Unacarta, doses-
razane: " que brinda : ema-

cionalal personalsanitariodelos
hos’pitaies :"Yoteayndoconelco- .
le”, derefuerzo escolary "Cuenta
un ‘cuento desde casa” dir:gmaa-
losmés pequefios. @

M. Los 1e||Er-“>L.r-=r mvd(_ ion del

niversidad

mato v i'l'. |.:|I ylograron

icipantesen

ochosemanas. Ademas, el concurso anual
o recibid 400

de emprendimiento Primer Pas
proyectos




