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PRIMER ANO

10145 - CIENCIAS SOCIALES Y PSICOLOGIA (03 HC)

La asignatura, de naturaleza tedrico-practica, tiene como propdsito facilitar en el estudiante la
adquisicion de los conocimientos producidos por las Ciencias Sociales. Se orienta al estudio de las
teorias y los métodos de la Sociologia, la Economia, la Antropologia, la Historia, la Filosofia Politica y
afines, relacionadas con la Psicologia y dentro del marco de los principios y valores éticos
fundamentales.

10146 - INFORMATICA APLICADA A LA PSICOLOGIA (03 HC)

La asignatura es de naturaleza mayormente practica y aborda las nociones basicas de la Cibernética e
Informatica aplicadas al procesamiento y manejo automdtico de datos mediante los respectivos
equipos e instrumentos (hardware) y programas y aplicaciones vigentes (software), informando a los
estudiantes sobre el uso idéneo de la metodologia, la terminologia y las diversas herramientas
tecnoldgicas de las computadoras, asi como de los demas recursos informaticos disponibles, actuales
y pertinentes.

10149 - PSICOLOGIA GENERAL (03 HC)

La asignatura es de naturaleza tedrico-practica, en la que cada estudiante debe lograr una
comprension del panorama de la Psicologia actual; asi mismo, identificar los facto-res y las variables
que influyen en el comportamiento humano, y conocer las dreas principales de aplicacion de la
Psicologia.

10342 - MATEMATICA APLICADA A LA PSICOLOGIA (04 HC)

El curso busca consolidar esta competencia basica en los estudiantes a fin de que puedan hacer uso
adecuado de ella, desarrollando y aplicando la teoria y la practica, tanto en los enfoques estadisticos
requeridos en la metodologia y psicometria psicolégicas, asi como para optimizar el razonamiento
I6gico-matematico y hacer conocer la potencialidad de las Matematicas en la construccién de
modelos tedricos en Psicologia.

10340 — PSICOLOGIA Y COMUNICACION | (03 HC)

La asignatura es de naturaleza tedrico-practica y esta orientada a que los alumnos alcancen la
Competencia Comunicacional a través del lenguaje, la comprensién y la produccién creativa de
textos y otros medios idéneos. Se analizara la construccién y la estructura narrativa, argumentativa y
expositiva de diversos textos y medios afines propiciando un manejo adecuado al nivel universitario
de los lenguajes y medios de expresion oral, escrita, audiovisual y complementarios, en funcién de
los objetivos y los sujetos involucrados.
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10307 - ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS PARA EL TRABAJO UNIVERSITARIO (03 HC)

La asignatura es de naturaleza eminentemente practica, y esta orientada a facilitar en los estudiantes
el desarrollo de recursos para el aprendizaje eficaz y auténomo, especialmente a través de
Estrategias Metacognitivas. Asi mismo, promueve en los alumnos el aprendizaje y desarrollo de
habilidades para organizar las tareas académicas, orientandolos hacia la adquisicion de
conocimientos de manera légica y sistematica. De igual manera, los estudiantes deben desarrollar
recursos para el manejo de los formatos establecidos de presentacion de trabajos monograficos,
incentivando la busqueda de informacidn cientifica.

10341 - ASPECTOS PSICOLOGICOS DE LA REALIDAD NACIONAL (03 HC)

Este curso, de tipo tedrico-practico, esta orientado al conocimiento comprensivo de la Realidad
Nacional Peruana, proporcionando una vision panoramica, realista y critica de los antecedentes
histéricos, politicos, econdmicos y socio-culturales del pais. Se incidirda en temas de actualidad,
estimulando en los alumnos el analisis critico de los acontecimientos mas relevantes, dentro de un
marco de respeto y valoracion de las diversas manifestaciones sociales y culturales del Peru.

SEGUNDO ANO

10162 - PSICOLOGIA COGNITIVA - I: PROCESOS PSICOLOGICOS BASICOS (03 HC)

La asignatura se orienta al conocimiento de los procesos cognitivos basicos, como son los
mecanismos de recepcién a través de la sensacion y la percepcion, los mecanismos de
almacenamiento de la memoria, y los de ajuste, procesamiento y regulacion. El enfoque se hace
desde dos ejes centrales: uno tedrico y el otro empirico, a fin de derivar las aplicaciones practicas de
los referidos procesos.

10163 - EMOCION Y MOTIVACION (03 HC)

El curso, de naturaleza tedrico-practica, tiene como propdsito facilitar en los estudiantes el logro de
la competencia de anadlisis y comprension idéneos del papel de la Emocidon como sistema de
impulsién y direccion del comportamiento. Se discute las teorias y los procesos emocionales y
motivacionales mds importantes, asi como se identifica los factores condicionantes del Desarrollo
Conativo.

10158 - ESTADISTICA APLICADA A LA PSICOLOGIA - | (03 HC)

La presente asignatura combina la teoria y la practica con el propdsito de facilitar en los estudiantes
el conocimiento y desarrollo de las habilidades necesarias para la aplicacién de herramientas
estadisticas en la Investigacion Psicoldgica. Se presenta temas de estadistica descriptiva e inferencial,
asi como una introduccidn al uso de modelos estadisticos en Psicologia.

10351 - METODOS DE INVESTIGACION DESCRIPTIVA EN PSICOLOGIA (03 HC)

Esta asignatura es de naturaleza tedrico-practica y tiene como propésito facilitar en los estudiantes la
adquisiciéon de competencia para el disefio y la aplicacién del método de Investigacién Descriptiva.
Enfatiza los criterios del Método Cientifico para, después, centrarse en los aspectos operativos de la
investigacion: su planificaciéon (identificacion del problema, formulacién de objetivos, elaboraciéon del
marco tedrico, formulacion de hipodtesis, los aspectos metodolégicos) y la presentacién de los
resultados. Los estudiantes analizaran, evaluaran y tomaran decisiones sobre los diferentes tipos de
disefios descriptivos que se emplea con mayor frecuencia en la investigacion psicoldgica actual,
considerando los principios y valores éticos fundamentales para la investigacion.
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10164 - NEUROPSICOLOGIA (04 HC)

La asignatura es de naturaleza tedrico-practica. Tiene como objetivo que los estudiantes logren la
comprension de la organizaciéon estructural del sistema nervioso, para la correcta interpretacion de
los procesos funcionales. Al finalizar el curso los alumnos habran adquirido los conocimientos
fundamentales acerca de las bases neuroanatémicas y neurofisiolégicas del Comportamiento, asi
como de la contribucién de éstas a la explicacién y comprension de las funciones psicolégicas basicas
y superiores. Todo ello se realizara vinculando los contenidos del curso con el conocimiento de la
conducta normal y patoldgica.

10159 - PSICOLOGIA DEL DESARROLLO HUMANGO 1 (03 HC)

La asignatura, de tipo tedrico-practico, tiene como propdsito facilitar en los estudiantes un
conocimiento amplio, cientifico e integrador sobre la evolucidn bio-psico-social de los seres humanos
desde la etapa pre-natal hasta la adolescencia, en términos de Curso Vital y dentro del marco de sus
contextos especificos. Como constante y a través de la teoria y la practica, se estudiard las
caracteristicas y los procesos interactivos del Desarrollo Humano, con énfasis en sus aspectos
psicolégicos pero con una perspectiva de tipo integral, incluyendo los mas importantes aportes
tedricos y metodoldgicos de las diversas corrientes de la Psicologia en este campo.

10223 — EPISTEMOLOGIA DE LA PSICOLOGIA

La asignatura, de naturaleza tedrico-practica, identifica las relaciones y distingos entre la filosofia, la
ciencia y la metodologia. Se brinda un panorama de la epistemologia contempordnea y sus
variedades. Asi mismo, discute sobre la estructura y la dinamica de las teorias psicoldgicas mas
representativas: categorias y lenguaje psicoldgico, la explicacién, las leyes, y los métodos. Luego,
aborda la problematica epistemoldgica que presenta la Psicologia: estatuto de ciencia, problema
mente cuerpo, el mito de la enfermedad mental, el problema de lo normal y lo patoldgico, el caracter
de la medicidon de los procesos psicoldgicos, entre otros. Finalmente, se centra en el andlisis y
discusion, en el plano epistemoldgico, de las psicoterapias y su aplicacién. Para tal fin, se ha dividido
el curso en cuatro unidades didacticas: 1) Filosofia y epistemologia; 2) Estructura y dindmica de las
teorias psicoldgicas, 3) Problemas epistemoldgicos al interior de la psicologia y 4) Andlisis
epistemoldgico de las psicoterapias.

TERCER ANO

10174 - ESTADISTICA APLICADA A LA PSICOLOGIA - II (04 HC)

La asignatura, de naturaleza tedrico-practica, busca que los estudiantes sean capaces de aplicar a la
Investigacion en Psicologia los principales métodos estadisticos inferenciales multivariados. El
estudio se afronta desde la doble perspectiva inductivista y deductivista; la primera perspectiva
corresponde al andlisis de datos, y la segunda corresponde a la validacién estadistica de los modelos
matematicos.

10175 - METODOS DE EVALUACION CUALITATIVA (03 HC)

El curso, de naturaleza tedrico-practica, tiene como propdsito que los alumnos dominen y apliquen
conceptos vinculados con los procesos de exploracidn y valoracion psicoldgica individual y grupal de
tipo cualitativo. Se centra en la evaluacidon en los ambitos clinico, de la salud, educacional,
organizacional y comunitario, a través de procedimientos como la evaluacidon operatoria vy
proyectiva, asi como de la aplicacion de otros métodos y técnicas cualitativos como: grupos focales,
estudios etnograficos, investigacién-accion participante, entre otras, respetando al individuo o
grupos evaluados
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10178 - PSICOLOGIA SOCIAL-COMUNITARIA (03 HC)

Asignatura de naturaleza tedrico-practica que tiene como propdsito facilitar en los alumnos la
comprension del campo de accién de la Psicologia Social-Comunitaria a través de la revision de sus
objetivos, modelos tedricos existentes y el trabajo de campo, con la finalidad de que clarifiquen su
opcion por una de las areas profesionales que ofrece la Carrera de Psicologia. Se revisara los métodos
y técnicas basicas de Intervencion Social-Comunitaria, haciendo énfasis en la diversidad de campos
aplicativos en el trabajo con la Sociedad. Finalmente, se analizara experiencias locales e
internacionales en el trabajo psicosocial, principalmente con grupos excluidos socialmente.

10172 - PSICOLOGIA EDUCACIONAL (03 HC)

Este curso es de naturaleza tedrico-practica, y tiene el propdsito de ofrecer a los estudiantes
informacién estructurada y experiencias practicas que les permitan identificar el rol del Psicélogo
Educacional en diversos contextos. Describe los factores que influyen en el proceso de Ensefianza-
Aprendizaje y las condiciones que permitiran potenciar el referido proceso. Finalmente, a través de la
practica, los alumnos explorardn las areas profesionales y tematicas, los enfoques, los contenidos y
las aplicaciones de la Psicologia Educacional, en funcidn de los Principios y pautas modernas de
organismos nacionales e internacionales, como UNESCO y afines.

10173 - PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL (03 HC)

Asignatura cuyo propoésito es ofrecer una vision amplia y actualizada de la especialidad y del rol del
Psicélogo Organizacional en el Perd y el Mundo. La metodologia es de tipo tedrico-practico y esta
dirigida a la comprensién de los principios tedricos basicos y sus diversas aplicaciones en diferentes
contextos, con la finalidad de optimizar el funcionamiento organizacional, sus logros idéneos y el
bienestar de sus integrantes.

10177 - PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA SALUD (03 HC)

La asignatura es tedrico-practica, y su propdsito es facilitar en los estudiantes una visién amplia y
actualizada de las especialidades de Psicologia Clinica y Psicologia de la Salud, analizando los roles y
funciones de cada una de ellas. El curso enfatiza la importancia de la participacion en equipos
interdisciplinales, los métodos, el tratamiento y los diversos modelos de intervencién. Se estudia la
investigacion en Psicologia Clinica y de la Salud y se concluye con el andlisis de los documentos
normativos de la actividad profesional del Psicélogo Clinico y de la Salud a nivel nacional e
internacional, asi como las pautas de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS-ONU) y afines.

10176 - EVALUACION PSICOMETRICA (03 HC)

La asignatura, de naturaleza tedrico-prdctica, tiene como propésito facilitar el logro de competencias
vinculadas al conocimiento y dominio de los fundamentos y procedimientos de la Evaluacién
Psicométrica derivados de la Teoria de los Tests, asi como los fundamentos tedricos de los tests a
desarrollar. En el aspecto practico los estudiantes manejaran diferentes instrumentos aplicables en
las diversas areas de la Psicologia, a fin de evaluar procesos psicolégicos como: Inteligencia,
Habilidades Cognoscitivas, Personalidad e Intereses, entre otros, con una vision critica y una postura
ética, culminando el proceso con la elaboracion del Informe de Evaluacion.

CUARTO ANO

10191 - PROGRAMAS PSICOLOGICOS PREVENTIVO-PROMOCIONALES (03 HC)

El curso es tedrico-practico, y articula acciones tanto preventivas como promocionales en materia de
Salud Psicosocial, consideradas en las intervenciones en cuatro areas de la Psicologia: Clinica y de la
Salud, Educacional, Organizacional y Social-Comunitaria. Incluye, desde una perspectiva filoséfica,
tedrica y aplicada, el analisis de los modelos y enfoques mas utilizados en esas areas, asi como el
disefo, aplicacion y evaluacidn de programas ad hoc.
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10192 - ORIENTACION Y CONSEJERIA PSICOLOGICA (03 HC)

Asignatura tedrico-prictica que tiene como propodsito facilitar a los estudiantes informacion
estructurada y experiencias basicas para cumplir la funcién de Consejero en los ambitos
profesionales Clinico, Educacional, Organizacional y Socio-Comunitario. Se estudia la Consejeria
segun las principales corrientes psicoldgicas: Cognitivas, Conductuales y Humanistas, y aborda el
proceso de Consejeria principalmente como relacion auxiliante-interventiva en diversas
circunstancias y contextos.

10193 - INTERVENCION COGNITIVO-CONDUCTUAL (HC: 04)
Curso de tipo tedrico-prictico que permite que los estudiantes conozcan los principios de
Intervencién Cognitivo-Conductual a través de los fundamentos filoséficos y epistemolégicos del
desarrollo de la Intervencidon Cognitivo-Conductual. Se revisa los procedimientos evaluativos y de
aplicacién en el dmbito individual y en las diferentes areas de aplicacidn de la Psicologia y se concluye
con las aplicaciones mads relevantes en la conducta humana.

10194 - INTERVENCION PSICODINAMICA (03 HC)

La asignatura es de naturaleza predominantemente tedrica, y tiene como propdsito introducir a los
alumnos en el conocimiento y comprension de los principales modelos terapéuticos del Enfoque
Psicodindmico. Se revisa los conceptos tedricos que fundamentan los diferentes modos de
intervencién, ademas de sus respectivas estrategias y técnicas basicas, asi como los avances
recientes desde dicho enfoque.

10195 - INTERVENCION PSICOLOGICA HUMANISTA (03 HC)

Curso tedrico-practico que se propone introducir a los alumnos en los principales aspectos
terapéuticos del Enfoque Humanista-Existencial. Se revisa los conceptos tedricos que fundamentan
los diferentes modos de intervencién, ademas de sus respectivas estrategias y técnicas basicas, y los
avances recientes desde dicho enfoque. Cada alumno serd capaz de elaborar programas o planes de
Intervencidn desde esta perspectiva, en las diferentes areas de la Psicologia.

10196 - ETICA Y DEONTOLOGIA (03 HC)

Asignatura de tipo tedrico-practico que tiene como propdsito facilitar al estudiante el examen
racional de la dimensién ética de la practica psicolégica, promoviendo un ejercicio profesional
respetuoso de los valores inherentes a la persona humana y abierto a la verdad integral sobre el Ser
Humano y el Mundo. El curso busca que cada alumno logre la comprensidn de los grandes principios
éticos que orientan al futuro profesional.

QUINTO ANO

10745 PRACTICAS PRE-PROFESIONALES | (18 HC)

Practicas Pre-Profesionales | (PPP-1) es la etapa final de la formacién de la Carrera de Psicologia,
correspondiente al quinto nivel, denominado Competencia Profesional.

Cada alumno es asignado a un Centro de Prdacticas que debe cumplir con los requisitos definidos por
la FAPSI para ser considerado como tal. En dichos Centros, los practicantes aplicardn las
competencias adquiridas a lo largo de su formacién profesional a situaciones laborales reales, con la
supervisién directa de un Psicélogo profesional colegiado que preste servicios en la entidad
designada.

Dichas practicas las realizaran los alumnos en una de las areas de la psicologia: clinica, educacional,
laboral o social-comunitaria, segin su eleccién y formaciéon previas. Ademas, los practicantes
contaran con un Asesor de drea y un Asesor de tesis en la Facultad y asistiran a reuniones plenarias
obligatorias para exponer sus experiencias especificas en el Centro de Practicas, asi como para
sustentar sus avances en la elaboracién de su proyecto de tesis.
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10746 PRACTICAS PRE-PROFESIONALES Il - (HC 12)

Las Practicas Pre-Profesionales Il son la continuaciéon del proceso realizado en la PPP-I. Cada
estudiante contintia en el mismo Centro de Practicas o cambia de sede con la debida autorizacién del
Coordinador. En cada sede, los practicantes siempre podran aplicar a situaciones concretas las
competencias aprendidas a lo largo de su formacién profesional y en los Centros de Précticas previos.
Seguirdn acompafnados de la supervisidon directa de un Psicélogo profesional colegiado que presta
servicios en la entidad designada. Las prdcticas contindan siendo en las dreas: clinica, educativa,
laboral y social-comunitaria, designadas en funcién del area psicoldgica de preferencia de cada
practicante. Asi mismo, seguird acompanado por un Asesor de area, un Asesor de tesis, una
supervisién permanente, y asistird obligatoriamente a reuniones plenarias para exponer sus
experiencias especificas en el Centro de Prdcticas y para sustentar sus avances de la aplicacién del
proyecto de tesis inscrito y aprobado en las PPP-I.

CURSOS ELECTIVOS

10358 - INTRODUCCION A LA NEUROCIENCIAS (03 HC)

La asignatura es de naturaleza tedrico-practica. Orienta a los alumnos a entender los mecanismos y
procesos dindmicos interactivos del cerebro, utilizando los correspondientes avances
epistemoldgicos y cientificos que proporciona el enfoque sistémico interdisciplinal y que es la base
de lo modernamente denominado Neurociencias. Este curso introductorio presenta y discute topicos
actualizados sobre la estructura y funcién del sistema nervioso, desde el aspecto molecular, celular y
biolégico hasta temas como el lenguaje humano, la cognicién, las enfermedades mentales, la
resiliencia y afines. El curso incluye seminarios sobre temas actuales de investigacién en dicho
campo.

10323 - DERECHO LABORAL (03 HC)

Asignatura tedrico-practica en la que se estudiara los Principios aplicables al Derecho Laboral, asi
como las principales instituciones juridicas tanto en la relacién individual como colectiva de trabajo.
Se analizard los temas considerando a los trabajadores de la actividad publica y privada. Finalmente,
se abordara la discusion de casos relacionados con el Derecho Laboral.

10333 - INTRODUCCION A LA FORMULACION DE PROYECTOS SEGUN EL MARCO LOGICO (03 HC)

La asignatura es de tipo tedrico-practico, y proporciona informacién, metodologia y herramientas,
entre otros aspectos, para usar el modelo del Marco Légico en el disefio y formulacion de proyectos
que faciliten la puesta en operacién de programas e intervenciones de Psicologia en el campo
interdisciplinal, incluida la gestidon de organizaciones, servicios publicos, investigaciones y estudios
cientificos, y afines. Abarca desde la identificacién y andlisis de problemas asociados a temas de
prevencion, promocién e intervencién Psicoldgica en materia de Salud Psicosocial e Integral, hasta el
disefio final del proyecto segin el Marco Légico y teniendo en cuenta estdndares metodoldgicos
internacionales actualizados
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