Universidad de Lima
Dirección de Bienestar
Departamento de Psicología
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
2013-1

MARZO
11 / 13 / 15 / 19 / 21		Taller Orientación Vocacional 
De: 2.00 – 4.00 pm			

ABRIL
8 / 10				Taller Estrategias para un estudio eficaz 
De: 2.00 – 4.00 pm		Psic. Graciela Noriega

9 / 11 / 16 / 18  / 23 	Taller Manejo del estrés
De: 3.00 – 5.00 pm		Psic. Elena Sáenz

15 / 17 			Taller Comprensión Lectora	
De: 2.00 – 4.00 pm		Psic. Inés Maldonado

MAYO
27 / 29			Taller Estrategias para un estudio eficaz
De: 2.00 – 4.00 pm		Psic. Graciela Noriega

28 / 30			Taller Manejo del estrés
De. 3.00 – 5.00 pm		Psic. Elena Sáenz

JUNIO

3 / 5				Taller Comprensión Lectora
De: 2.00 – 4.00 pm		Psic. Inés Maldonado

												        

4 / 6 / 11			Taller Manejo del estrés
De: 3.00 – 5.00 pm		Psic. Elena Sáenz

10 / 12 / 14 / 18 / 20	Taller Orientación Vocacional
De: 2.00 – 4.00 pm

26				Campaña Prevención Ansiedad ante los exámenes 
De: 10.00 am – 1.00 pm			
1

