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PENSAR EN EL OTRO

Guerreras solidarias

CUATRO HISTORIAS DE LUJO. CINCO MUJERES QUE ENTREGAN SU TIEMPO Y
ESFUERZO A LOS DEMAS CON ORGANIZACIONES QUE SIEMBRAN EL BIEN EN LA
COMUNIDAD PARA QUE TODOS DISFRUTEMOS DE LA COSECHA.

Maritza Noriega

UNAPOYOEN LA CRIANZA

Christiane Ramseyer

Christiane Ramseyer abandond su natal Suiza y llegd
al Perd en 1977 come voluntaria de una institucion rela-
cionadaa adopciones, Luego sintio que debia evitar que
una madre agobiada abandone a su hijoy cred un espa-
cio donde las mamas trabajadoras dejaran a sus ninos
seguros. Después de muchos tramites y de escuchar
hasta el cansancio "vuelva manana’, logré que le cedieran
un terreno:en San Juan de Lurigancho, donde abrid una
guarderia. "Cuando empezamos la construccion v a tra-
bajar gracias a donaciones, la gente se preguntaba ‘qué
querra esa gringa’. Selo queria proteger a los ninos’; relata
Christiane. Cuando supo de una bebe que fallecid a los 3
meses de difteria se propuso: "ningun nino bajo mi pro-
teccién morird por no tener una vacuna. Y abri un puesto
de salud’, evaca. Christiane se enorgullece de jamas
haber tenido un centro materno infantil: “siempre hemos
tratado de que participe el papa, de darle un espacio. Los
padres vienen y vemaos sus caras de alegria al compartir
con sus hijosy su desea de estar presente en su crianza”,
Ahora el Taller de los Ninos atiende 180 pequenos, pero
han pasade mds de 7000 ninos por esas aulas. Todos han
recibido material de estimulacion, alimentacion completa
y mucho amor.

v www.tallerdelosninos.org.pe
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PORLOS NINOS LECTORES

Teresa Boullon

A sus 29 anos, Teresa Boullén es una emprendedora
social que ha logrado implementar mas de 20 bibliotecas
escolares en Arequipa, Piura, Puno, La Libertad, Lima y
Lima provincia. Més de 16.600 escolares se han benefi-
ciado y ella vive agradecida, feliz de levantarse tedos los
dias para ir a trabajar a su empresa Un Millén de Nifios
Lectores.

Estudié Filosofia en la Universidad Antonio Ruiz de
Montoya, y Administracion y Negacios en la Universidad
Peruana de Ciencias Aplicadas. Hoy, Teresa imagina estra-
tegias para mejorar la calidad educativa de las escuelas
publicas del Pert, utilizando como herramienta principal
la biblioteca escolar, “Viajo muchisimo porel Per, visi-
tando las escuelas donde hemos implementado bibliote-
cas, también para las inauguraciones. Vioy en avién, bus,
moto, caballo, burro o lo que sea necesario’, refiere Teresa.
Su gran recompensa es la felicidad de los nifios al ver
sus nuevas bibliotecas y su agradecimiento. "Dicen que a
los nifios no les gusta leer. Los nifos que yo conozca no
saben de esa creencia’ asegura. Y es que de otro modo
no se explica porqué la llenan de besos y abrazos cuando
inauguira una nueva biblioteca o por qué corren felices
cuando les dice "vayan a ver su nueva biblioteca”.

v www.millondeninoslectores.org
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A GENTE CREE QUE UNO ENTREGA
MUCHISIMO DE SU VIDA A LA OBRA SOCIAL,

pero yo rectbo mucho mas. Kantaya me ha
ensenado a ser mejor persona’,
opina Fabiola Portocarrero

TERAPIAEN EL MAR

Andrea Mesones

Dos domingos al mes, la playa Los Yuyos le da la bien-
venida a un grupo de ninos con autismo. Una vezen el
mar, sentados ¢ de pie sobre su tabla, se evidencia la
conexion que hacen con quien surfeaasu ladoy cémo
se entregan a explorar sus capacidades corporales en
un medio que ellos dominan. Andrea Mesones les ha
abierto la puerta a esta experiencia. Nunca penso que
su condicién de surfista y el hecho de estudiar Psico-
logia en la Universidad de Lima le valieran para fundar
Tabra, una asociacion sin fines de lucro que cuenta con
75 ninos inscritos oficialmente y con unos 25 masen
proceso de inscripcion. El primer nino al que Andrea
ayudd a ingresar al mar junto con su padre le demostro
que el surfles abria una ventana para comunicarse por
compartir una actividad juntos. Eso fue lo que animda
Andrea a fundar Tabra, junto con el padre de ese nifio
al que ayudo, en el 2014. Ahora, Andrea cree que el surf
funciona como una terapia no convencional para los
ninos autistas. Estimula su desarrollo motor, cognitivo
y social. Las clases que ofrece en Los Yuyos, junto con

profesores expertos y algunos voluntarios, son gratuitas.

Su idea es que todos puedan beneficiarse de la obra
independientemente de su situacién econdmica.

W tabraperu@hotmail.com

ILUMINANDO CORAZONES

Fabiola Portocarrero y Yessica Flores

Kantaya ("lluminar® en aymara) es una asociacion sin
fines de lucro que -desde hace mas de 12 anos- ofrece
formacion integral a ninos en pobreza extrema, Los
acoge en sus tres centros llamados Casita Feliz, ubica
dos en Ventanilla. Alll, 300 ninos, de 5 a 15 anos, asisten
después del colegio, y se nivelan en los estudios, juegan,
yaprenden, Las fundadoras de Kantaya son Fabiola
Portocarrero, comunicadora de la Unifé,y Yessica Flores,
ingeniera industrial de la Universidad de Lima. Fabiola
siempre supo que su camino estaba en la educacion.
*Fue algo que siempre quise hacer, no solo por lo que yo
crefa, sino porque tuve la oportunidad de que alguien
pagara mis estudios. Estar en Kantaya es una forma de
retribuir lo recibido’, comenta. Por su parte, Yessica era
gerente de Planeamiento Estratégico en Belcorp cuando
decidio abandonar su estabilidad econémica y dedicarse
100% a Kantaya. Ahora, las dos amigas se sienten felices
con cada nuevo logro de los chicos. La idea es que ellos
ganen becas de estudios gracias a sus buenas notas. Mas
de 12 jovenes de Kantaya ya cursan estudios superiores.
“El objetivo es replicar este modelo en otros lugares de
Lima e incluso y en provincias’, comenta Yéssica.

W wuwwkantayaperu.con
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